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Werken met getraumatiseerde gezinnen

Dag 1: 288 pagina’s

Verplicht:

· De jongen die opgroeide als hond (2016, B. Perry & M. Szalavitz): 264 pagina’s

· Diagnostiek en behandeling van dissociatieve stoornissen bij kinderen en adolescenten: Slapende honden? Wakker maken! (Struik, A.) uit Tijdschrift Kinder- en jeugdpsychotherapie, jaargang 40, nummer 3, 2013: 18 pagina’s
· Protocol, classificatie, screening en diagnostiek van kinderen en adolescenten met traumagerelateerde problematiek (Beer, R., et al. 2007): 14 pagina’s
· De drie breinen van een getraumatiseerd kind (E. Groenewegen): 6 pagina’s

Facultatief: 

· Wat stress doet met je brein (Jongh. de R. 2010) psychologie magazine 83-87: 5 pagina’s
· Wist je dat vroegkinderlijk trauma ook gevolgen heeft voor de lichamelijke gezondheid van je kind? (E. Groenewegen) www.alshechtennietvanzelfgaat.nl 


Dag 2: 47 pagina’s

Verplicht:
Artikel:
· Connectie in plaats van correctie voor kinderen met een trauma (W. de Jong, juni 2015)  http://wij-leren.nl/trauma-hechtingsstoornis.php. 4 pagina’s 
· Waarom ouderwets straffen voor onze getraumatiseerde kinderen niet werkt (E. Groenewegen) http://alshechtennietvanzelfgaat.nl/waarom-ouderwets-straffen-voor-onze-getraumatiseerde-kinderen-niet-werkt/. 4 pagina’s
· Help mijn kind zit in zijn reptielenbrein (E. Groenewegen) www.alshechtennietvanzelfgaat.nl
· Stress: vriend en vijand (Compernolle, T.,  2013) 6 pagina’s
· CRIES-13
· Vroegkinderlijke, chronische traumatisering bij kinderen (Struik, A.) GZ-psychologie, nummer 2, maart 2011: 6 pagina’s
· Trauma en ouderschap; over hoe het verleden kan “ rondzingen” in het heden (S. Visser) MGv, nr 6 1997: 13 pagina’s
· Als mishandelde kinderen ouder worden (H.E.M. Baartman) Tijdschrift voor orthopedagogiek nr 35 1996: 14 pagina’s. 

Facultatief:

richtlijnenjeugdhulp: problematische gehechtheid (downloads: onderbouwing)  www.richtlijnenjeugdhulp.nl




Dag 3: 70 pagina’s
Verplicht:

· Als je client z’n probleem jouw probleem wordt (Hellman, N.) 2 pagina’s
· Deel van het boek: Help ik heb geholpen (Zwarthoed, Y. 2010), p.58-115 (rest is facultatief)
· artikel: Ziek van het helpen: preventie van secundaire traumatische stress bij hulpverleners, (Donk, A.J. & Ridder, de K.) 11 pagina’s
· 
Facultatief:

· Zorg voor jezelf! 4 pagina’s. Uit deel III Vaardigheden voor de aanpak van huiselijk geweld


